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Was ist eigentlich Mentoring?
Es gibtim Mentoring nicht das eine, klar definierte Konzept, das immer
und Uberall gleich ist. Deshalb ist es fur jedes Mentoringprogramm
wichtig, eine Definition zu finden, auf deren Grundlage es arbeitet.
Wir haben sie folgendermal3en formuliert:

Mentoring beruht dabei auf den folgenden Grundsatzen:

Persénliche Beziehung

Mentoren sind nicht Lehrer/innen, deren Vorgaben du umsetzen sollst. Mentoring
ist eine Beziehung auf Augenhdhe: Dein Mentor oder deine Mentorin mochte dir
als vertrauensvoller Ansprechpartner fir deine Fragen und Herausforderungen
zur Seite stehen.

Persdnliche Begleitung

Unsere Mentoren wollen dich dabei unterstiitzen, dein spezifisches Potential zu
entfalten. Mentoring ist ein individueller Prozess, bei dem es nicht darum geht,
irgendeinen ,Lehrplan” durchzuarbeiten oder irgendeine von aul3en vorgegebene
Leistung zu bringen. Es geht um Deine Themen, in Deinem Tempo.

Persénliche Entwicklung

Bei Crescendo mochten wir deine ganzheitliche Entwicklung und Entfaltung als
Menschen unterstitzen. Dazu gehdéren die professionelle und kinstlerische Ebene
genau so, wie Themen der Personlichkeits- und Charakterstarkung und/oder dein
Glaubensleben. Auf welchen spezifischen Lebensbereich dabei der Fokus gelegt
wird, entscheidest du individuell mit deinem Mentor oder deiner Mentorin.

Im Rahmen unseres Mentoringprogramms vermitteln wir dir eine Mentorin oder einen Mentor, die/der dich
Uber einen Zeitraum von einem halben Jahr begleitet. In (mindestens) einem Onlinetreffen pro Monat kannst
du Deine Fragen, Herausforderungen und die Themen mitbringen, die dich beschaftigen. Alle unsere Mento-
ren verpflichten sich dazu, die Inhalte eurer Gesprdche streng vertraulich zu behandeln.

Interesse? Dann fille dieses Formular aus: https://forms.gle/P2KEjcwDkbTrixgys
Du hast noch Fragen? Dann schreib an: Martin.Boengeler@crescendo-deutschland.de

Crescendo ist ein liberkonfessionelles christliches Netzwerk professioneller Musik- und Kunstschaffender.
Wir vernetzen, starken und inspirieren professionelle Musiker in Klassik und Jazz, damit ihre Kunst, ihr Leben und ihre
Spiritualitat sich gegenseitig befliigeln und Resonanzraume fir Gott entstehen.
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